C’est la Pétanque - Schopenhauer kann warten

Langsam, ganz langsam. Du musst jetzt ruhig bleibemanz ruhig. Entspann dich. Und
konzentrier dich! Das cochonnet liegt genau richtigir dich. Nicht zu nah und nicht zu
weit. Du darfst blof3 nicht in dem Sandloch aufkomme. Und auf dem groben Kies auch
nicht. Da springt dir die Kugel sonstwo hin. Du must in dieser ausgetrockneten
Wasserrinne landen. Dann lauft sie wie von selbsufdas cochonnet zu. Aber du darfst
die Kugel nicht zu fest werfen. Das Terrain geht ieht bergab. Also konzentrier dich.
Die Monologe mit dem Ich nehmen kein Ende. Die Eirgit von Kopf und Kérper
herzustellen muss gebetsmiihlenartig herbeigeredetenden. Der einsame Kampf um die
Geschicklichkeit ist qualend und stimulierend zugleh. Doch das sieht man dem Boule-
Spieler nicht an. Er wirkt von aul3en eher wie ein bwegungsfauler Zeitgenosse, der so
tut, als wirde er einen Sport betreiben. Denn wasi da schon dabei, eine etwa 700
Gramm schwere Stahlkugel mdglichst nahe an eine eakirschengrof3e und cochonnet
genannte Holzkugel zu werfen, die maximal zehn Metentfernt liegt?

So eine Frage kann nur ein unbedarfter Boule-Laietsllen. Der Fachmann und der
Amateur wissen: Es kann die Holle sein. Eine Héllehne Hektik oder irgendwelche
Elementargewalten. Aber kalt und gemein. Unglaublibes Gliick und absurdes Pech
wollen psychologisch verkraftet werden. Und dazu kmmt: Man spielt nur beim tete a
tete alleine gegen einen Gegner. Ansonsten ist maail einer Mannschaft: als pointeur
oder als tireur, als Leger, der als erster die Kugeso nah wie mdglich an das cochonnet
plaziert, oder als Schiel3er, der die Kugel der gegmischen Mannschaft mit Gewalt aus
dem Spiel katapultiert.

Stille soziale Intelligenz und eine effiziente Motations-Technik, die bis zur perfiden
Masche der Beleidigung als Kunstform reicht, sind gfragt. Seelische Defekte, peinliche
Gewohnheiten und ganz normale Form- oder Hormon-Krsen mussen entschlossen
weggespielt werden. Man ist Therapeut und Patientieinem. Kurzum: Boule ist ein
psychologischer Hochleistungssport, der durch einigetonte Lassigkeit im Auftreten
maoglichst kaschiert werden soll — wenn man erfolgieh sein will.

Denn zu diesem Stress mit dem eigenen Ego und dernerder eigenen Mannschaft
kommt noch ein Gegner hinzu, dessen charakterlich&bgriinde bekannt sind, geahnt
werden oder recht schnell begriffen werden missema gilt es Eigenschaften zu
entwickeln, die nicht immer mit der burgerlichen Nam oder dem christlichen
Katechismus kompatibel sein kénnen. Die gezahmte B mit Killerinstinkt ist beim
Boule gefragt — aber immer ganz lassig und cool win rotweinseeliger
Franzosendarsteller aus der Provence.

Der Boulespieler ist nattrlich auch ein Schauspieteseiner besonderen Lebensart. Und
da tut sich ein Abgrund an allzu menschlichen Peindhkeiten auf. Das so beschaulich
wirkende Boulodrom ist die ideale Blhne fir einen ¥itstanz, bei dem alle
Gemeinheiten des deformierten birgerlichen Charaktes ausgelebt werden kénnen.
Seelisch Verelendete, im Privat- wie im BerufslebeGescheiterte finden zuhauf auf dem
Bouleplatz ihre vermeintlich letzte Rettung — und gieren auch dementsprechend: als
verbissen ehrgeizige Fanatiker des Regelwerks unédgnadenlos lacherlichen
Vereinsmeierei in all ihren disteren SchattierungenEs sind Menschen, die eigentlich in
eine geschlossene Boule-Anstalt gehdren. Aber ddrraungslose Flaneur, der



beispielsweise im Frankfurter Guinthersburgpark oderauf der Darmstadter
Mathildenhdhe eine Weile etwas amisiert dem Spietgieht, bekommt von alledem
naturlich nichts mit.

Es gibt zum Glick auch noch andere Spieler auf defBouleplatz. Die Entdeckung der
Langsamkeit im Gestus und die Vereinigung von Korpeund Geist sind deren gréf3tes
Glick. Sie genief3en es am spaten Nachmittag bis ZDEmmerung fir ein paar Stunden
in ein ganz anderes Leben und Denken einzutaucheviergessen sind Bits und Bytes,
Vergaser und Versager, Statik und Statistik, Renterund Renditen, Derwische und
Despoten, Weltgeist und andere Wichtigkeiten. Mogthst nahe an eine kleine Holzkugel
namens cochonnet heranzukommen: Das ist der Sinn sleebens. Schopenhauer kann
warten.

Von Lionel van der Meulen

Dieser Text ist dem Buch ,Hessen langsam” von Manti Maria Schwarz und Ulrich
Sonnenschein entnommen, erschienen im Jonas Verladarburg.



